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A pesquisa Juventudes e a Pandemia do Conoravirus procurou levantar a percepcao de jovens (15 a 29 anos) de diferentes
regides, vivéncias e realidades sociais, sobre como a pandemia tem afetado suas vidas, especialmente os efeitos sobre
habitos, educacao, situacdo econémica, condicao de saude e perspectivas de futuro.

Atentos as influéncias da crise provocada pela Covid-19 no processo de desenvolvimento das juventudes no Brasil, que
somam 47,2 milhdes (23% da populagdo), o CONJUVE (Conselho Nacional da Juventude), em parceria com Em
Movimento, Fundacao Roberto Marinho, Mapa Educacao, Porvir, Rede Conhecimento Social, UNESCO e Visao Mundial,
promoveram essa iniciativa com o objetivo de apoiar a construcao de solugdes sistémicas e influenciar politicas de
enfrentamento aos desafios impostos pela pandemia, baseadas em evidéncias e sustentadas por um amplo processo de
dialogo e articulagao social.

Entendendo a importancia de articular uma acdo que amplie o protagonismo de jovens, o estudo ndo é apenas uma
producao de conhecimento sobre jovens, mas sim uma construgéo com eles, a partir da metodologia de PerguntAcéo.

RELATORIO ESPECIAL: JOVENS COM CONTRATO DE APRENDIZAGEM

Os primeiros resultados da pesquisa, langados em junho de 2020, apresentaram a visao de quase 34 mil jovens, indicando
variagdes de acordo com género, raga/cor, faixas etarias e regides do pais. Mas a ampla abrangéncia dessa amostra
permite que novas e aprofundadas analises sejam feitas a partir da sélida base de dados constituida.

Este relatorio especial traz uma leitura focada nos efeitos da pandemia do coronavirus sobre os 3.984 jovens respondentes
que declararam trabalhar como aprendizes antes do inicio do isolamento social. Para melhor observar o que essa politica
social trouxe de contribuicao para o publico jovem nesse contexto, os dados sao comparados com outros jovens de 15 a 24
anos que trabalhavam em outras atividades e aqueles que nao estavam trabalhando.


https://www.juventudeseapandemia.com/
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Comité de Governanca: reunides continuas entre instituicdes parceiras

~
Mobilizacao de Elaboracéo de Tratamento -
jovens e oficina questionario e Coleta de dados técnico do banco Aeng:!i?:?nii (fjiggizs Comunicacao e
inicial de definicao de de dados e de PerauntAco advocacy
PerguntAcgéao amostra tabulacao 9 ¢

»- » » »

Quando: 27 a 30.04 Quando: 01 a12.05 Quando: 15 a 31.05 Quando: 01 a05.06  Quando: desde 08.06 Quando: desde 11.06

Objetivo: Constituicao  Obijetivo: Objetivo: Divulgacao de  Objetivo: Verificagcao  Objetivo: Elaboracéao  Objetivo: Disseminagao

do grupo de jovens Refinamento de link do guestionario de consisténcia do dos relatérios da de resultados em redes,

coautores da perguntas sugeridas online, por metodo bola  banco de dados, pesquisa, com canais de

pesquisa, para por instituicbes de neve, emredes e aplicacdo de fatores  contribuicdo de grupo  comunicacgao, e

definicao de parceiras e grupo de canais de comunicagdo, de ponderacao (de de jovens e debates promocao de

perguntas jovens, e consultas e realizagcao de parcerias UFs e faixas etarias entre instituicées discussoes e atividades

norteadoras e a pesquisas com redes € instituicbes segundo PNAD parceiras e atuantes para pautar e

hipoteses e perguntas  internacionais; que atuam com Continua 2019-IBGE) no tema de influenciar a acao de

para questionario. construcao de juventudes. e construcao de juventudes. tomadores de deciséo,
parametro amostral. tabelas com os sejam publicos ou

Resultado:

Resultado: gxHstete] resultados da coleta. privados, que afetem as
respostas a pesquisa juventudes.
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CONTEXTO: 0 PROGRAMA NACIONAL DE APRENDIZAGEM

VoS el =lgle V4= sG0 aqueles que tém entre 14 e 24 anos e que s&o contratados pelas
empresas para exercer atividade remunerada através de uma [gylefef=1[le=Te =Ne [CRi Vo=l gloN=T oSl EEL, por
meio do “Contrato de Aprendizagem”.

_Segundo a lei que regula o Programa Nacional de Aprendizagem, [{efe R lol =R e SN g =To [[o}]
grande porte, que possuem / ou mais empregados, [VEERViglelelstYelslnETaleSlnaR{elaagFlor o}

olgaitllelsEIMdevem contratar entre 5% e 15% de jovens aprendizesfeElERERIRRerIfe[olF

_Com exceiéo dos i SR ERoelalelViig=lanReN=Ia lIaleNnallolleMiOdOS OS jovens aprendizes devem estar

eI ebET o ENEETl0 2] € ter frequéncia regular.

HONe = lnKelelgiiz)E=lelefelelpgloRe ol gclgle P4y matriculado em um programa de aprendizagem € lhe €
e CI=Te e ERle]fppt-TooR (lelgl[ofe el fo) S [o]g EIlcOMpativel com 0 seu desenvolvimento.
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» Quem este relatorio retrata

_Dos quase 34 mil jovens que participaram da pesquisa Juventudes e Pandemia do
Coronavirus, 68% tinham entre 15 e 24 anos, faixa de idade abrangida pelo Programa Nacional
de Aprendizagem.

_Este relatério traz uma leitura sobre os SRZIsNo\=gERe [P ENe ol g K= clfigz o1 g Elgle [oXelelyy)
ofejpligz1leNe CR= o] g=gle[r220 =1yl antes do inicio do isolamento social.

_Para aprofundar as analises sobre 0s efeitos dessa politica publica no periodo da pandemia, 0s
o ETe[olRe ST el Clgle PSR Elejcomparados com outros jovens na faixa dos 15 aos 24 anosk
sBl3tinham outras ocupacdes que n&o contrato de aprendizagemEE S IR NG
cHEVElRiEleEgElplele no momento da pesquisa.
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» Quem este relatorio retrata

Jovens com 15 a 24 anos

trabalhando com contrato de

aprendizagem

22%

Identificados no relatério como

A
D
L

Jovens com 15 a 24 anos
ocupados, sem contrato de
aprendizagem

16%

Destes, 42% tém carteira assinada;

25% sao autbnomos e
empreendedores;
24% fazem bicos;
23% tém outras ocupacdes nao
remuneradas.

Identificados no relatério como
Outras ocupacoes|

Jovens com 15 a 24 anos
sem ocupacao profissional

62%

Destes, 54% procuravam trabalho;
46% nao procuravam trabalho.

E 86% deles estudavam;
14% n&o estudavam.

Identificados no relatério como

Nao trabalhavam



PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

» Regido de moradia

_A pesquisa foi divulgada em redes e
instituicdes que atuam com juventudes,
havendo maior engajamento de respostas
entre aprendizes das regides Sul e Sudeste.
_Assim, ainda que a amostra nao represente
0 universo dos jovens aprendizes no Brasil, o
grande volume de respostas desse publico
permite diversas analises sobre os efeitos
dessa politica publica.

Distribuicdo dos respondentes da pesquisa, de todas
as faixas etéarias e condigdes de trabalho; e populagéo
jovem brasileira (PNAD Continua / IBGE 2019)

Juventudes PNAD - ™
e Pandemia* Outras ocupacdesjNao trabalhavam
Norte 10% 10% N rt . O°/ . 30/
orte
Nordeste 28% 29% SUdeSte 0 0
Centro- 8% 8% Nordeste 30% 36%
oeste
Sudeste 40% 40% Sudeste 43% 38%
Sul 14% 13% ) )
*Amostra foi ponderada por UF para ser SUI 7 /0 14 /0
representativa da distribuicdo regional na base total
Centro-oeste 9% 8%

da pesquisa (33.688 casos).
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_Esses jovens aprendizes moram, principalmente, em regides metropolitanas, areas urbanas e com
estrutura de agua encanada e pavimentagao das ruas.

» Caracteristicas do municipio o » Caracteristicas do domicilio m
A Area &: Arua é:
90% 89% 86% 84% 85% 82%
T 10% 1% 14% i 16%  15% 18%
O municipio é: A agua vem de:
oI 28%  37% 30% 88%  86% 83%

Regido o Pogo ou )
ol 39% e B 0%

33% 41% 46% 3% 3% 4%
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_A adeséao da pesquisa foi maior entre mulheres.
_5 acada 10 respondentes aprendizes sao brancos, proporcdo maior do que na média da populagao.
_Dos respondentes que nao trabalham, quase 6 a cada 10 se declaram como negros (pretos e pardos).

» Idade » Geénero » Raca/cor

15a17 18a24
anos anos

@@ QD @ @@@
@ eQ® ©
@ @@.

Homens Mulheres N&o binarios Branca Parda Preta Amarela Indigena

®

PNAD Continua/
1 IBGE 2019
Branca: 38%

Preta: 10%
Amarela: 0,5%

1
1
1
1
1
1 Parda: 51%
1
|
| Indigena: 0,4%
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_Esses aprendizes estdo menos envolvidos em grupos, movimentos, organizagdes ou partidos que demais jovens.
_Aprendizes nao sao os que mais fizeram acdes solidarias na pandemia, possivelmente por estarem em menos
espacos de participacao.

» Participacéo » Disponibilidade para ajudar
N30 trabalhavam N3o trabalhavam
Ligou para conhecidos para o
- - b 79% 75%
Grupos religiosos 41% 38% garantir que estao bem
Utilizou as redes sociais o o 0
30% o6% para conscientizar 4% 67%
Coletivo ou grupo juvenil  [EESRZ () () Apoiou alguém vulneravel
0 (o) o
para garantir seu bem estar 44% 36%
Organizagao Social / Nao o 36% 209, Doou alimentos/
(o] (o] [o) (o) [0)
governamental 15% suprimentos/ dinheiro 33% 20%
. Participou de entrega de Py (o) 0
% Movimento 22% 14% suprimentos 17% 8%
Distribuiu panfletos ou outro 0 0 0,
Partido politico 1% 7% 2% material informativo ‘ 1% 3% 2%
Outras agdes de apoio 22% 16%
i (o)
Nenhum dos anteriores 51% 31% 40% Nenhuma das opcdes 10 6% 9%

acima
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_Esses aprendizes tendem a morar com suas maes em proporgdes maiores do que aqueles que
trabalham em outras atividades.

_A configuragdo de moradia se manteve inalterada para a grande maioria dos jovens, ainda menos entre
aprendizes: apenas 4% passaram a morar com outras pessoas durante a pandemia.

» Com guem moram atualmente

» Moravam com outras

pessoas antes da
Méae / madrasta 70% 82% pandemia .
Pai / padrasto m 54% 63% -
Irmaos m 52% 59% ’ i?é
Animas de estimagao m 24% 30%
Companheiro(a) e/ou namorado(a) 12% 5%
Avés 11% 15%
Filhos | L 4% 2%
. (o)
Outras pessoas da familia 9% 9%
o (10%)
Outras pessoas (ndo amigos ou familia) 1% 1%
Apenas eu moro aqui | 5% 1%



EFEITOS SOBRE ROTINA

HABITOS E CIRCULACAO DURANTE A PANDEMIA
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/"

Os habitos, infelizmente, foram mudados as forcas,
numa situacdo de caos.

(Jovem em oficina de PerguntAcao) Il
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_Esses jovens, altamente impactados pela pandemia, tiveram que readequar suas rotinas, muitas vezes
sacrificando a qualidade dessas praticas, principalmente de condicionamento fisico e de lazer e cultura.
_Entre aprendizes é possivel notar uma tendéncia maior a manterem certas praticas inalteradas,
havendo pouco mais de estabilidade em relacao aos que trabalhavam em outras atividades.

» Efeitos sobre atividades cotidianas

r==A r
I
I

Pioraram muito ou um poucojiiC I Ficaram iguais
L .

A
- |
-

-

AprendizesilO utras ocupacoesfINGo trabalhavam AprendizeshNO utras ocupactesfiNGo trabalhavam

Atividades de lazer e cultura 68% 76% 68% 18% 12% 17%
63% 67% 63% 27% 23% 24%
41% 42% 41% 39% 34% 36%

Higiene pessoal 3% 6% 8% 32% 30% 32%
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_De modo geral, jovens que trabalhavam, como aprendizes ou em outras atividades, sairam com maior
frequéncia do que 0s que nao estavam trabalhando, principalmente para tarefas essenciais e profissionais.
_Atividades sociais, como namoro ou encontro com familia € amigos, s&o mais frequentes entre aprendizes,
mesmo no contexto de isolamento social.

» Efeitos sobre a frequéncia com que saem de casa

Algumas vezes na semana ou
semana quase todos os dia

Trabalhavam Trabalhavam NZ0 trabalhavam Trabalhavam Trabalhavam N30 trabalhavam
Aprendizes

Aprendize

Compras de alimentos, limpeza ou farmacia 55% 56% 65% 22% 19% 16%

60% 57% 88% 37% 39% 9%
80% 78% 81% 13% 15% 13%
68% 76% 79% 17% 13% 10%
76% 74% 7% 17% 19% 17%

79% 80% 81% 10% 10% 9%
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Nao e que queremos estar no meio do Vvirus, somos obrigados
todos os dias para sair da sua casa, do seu aconchego, para ir pro
servico, de segunda a sexta, de fazer compras, de pagar algum
boleto, entdo é isso. E tudo englobado, a vida continua por mais
dificil que seja, a vida continua com os habitos diferentes.

(Jovens em oficina de PerguntAcéo) "
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_O isolamento social influenciou também a rotina de trabalho: aprendizes tiveram mais estabilidade na carga
horaria, enquanto jovens trabalhando em outras atividades acabaram ampliando ou reduzindo seus turnos.
_Embora mais aprendizes tenham parado de trabalhar que os demais jovens, aqueles sem contrato de
aprendizagem foram mais afetados por demissoes e locais de trabalho fechados.

» Efeitos sobre a carga horaria de trabalho

3% Continuo trabalhando com carga horaria maior I‘| 5%

64% 1%
continuaram 54% Continuo trabalhando com carga horaria igual continuaram
trabalhando trabalhando

Continuo trabalhando com carga horaria menor I‘] 8%
32% Parei de trabalhar temporariamente
36% 29%
pararam de Parei de trabalhar pois fui demitido/desligado m pararam de
trabalhar trabalhar

O lugar que eu trabalhava fechou 5%



RENDA E FINANCAS

DESAFIOS ECONDMICOS NA CRISE
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_As alteracdes de rotina e carga horaria de trabalho percebidas entre esses jovens podem, em grande
medida, estar relacionadas as mudangas do cenario econdmico, bem como aos receios que tém em
relacdo a perda financeira individual e/ou de suas familias.

_Aprendizes ou n&o, quem trabalhava antes do inicio da pandemia demonstrou ter mais preocupacdes
em passar por dificuldade financeira nesse periodo.

» Preocupagdo com a perda financeira

Aprendizes -
D Outras ocupacoes|

Nao trabalhavam

Temem passar por dificuldade financeira durante a pandemia
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_Aprendizes sao aqueles que se declaram menos como totalmente dependentes financeiramente e
também s&o os que mais declaram contribuir parcialmente com as contas do domicilio, o que indica
como a renda do jovem aprendiz € importante para muitas familias.

» Participagéo na vida econdmica do domicilio

Aprendizes| Outras ocupacéesiiiNgo trabalhavam

N&o pago minhas contas - sou totalmente o 0 G
dependente financeiramente 8% 15% 4%

Pago parte das minhas contas - sou

parcialmente dependente 36% 18%

financeiramente

Pago todas as minhas contas - sou 18% 3%

independente financeiramente

Pago todas as minhas contas e contribuo G o o
parcialmente para o domicilio 30% 26% 4%

Pago todas as minhas contas e também m 6% 19
sustento totalmente o domicilio 0 0
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_Jovens que trabalhavam como aprendizes antes da pandemia tiveram menor impacto sobre suas rendas
pessoais: 6 a cada 10 aprendizes mantiveram sua renda igual, enquanto 5 a cada 10 dos que
trabalhavam em outras categorias tiveram reducao ou perda total do rendimento.

_A perda da renda familiar afetou 5 a cada 10 aprendizes e 6 a cada 10 dos demais jovens trabalhadores.

» Efeitos sobre a renda

O Renda %
D Pessoal Familiar

Outras ocupacgdes| Outras ocupacoes|

7% % Aumentou m 5%
39% Diminuiu 50% 55%

13% I Perdeu totalmente a renda

1% 3%
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_Diante dos efeitos da pandemia sobre as rendas pessoal e familiar, 3 a cada 10 jovens buscaram uma
forma de complementar sua receita financeira.
_A proporcao dos que nao procuraram complementacao de renda foi maior entre aprendizes.

» Busca pela complementagéo de renda

Aprendizes Nao trabalhavam
Nao 74% 65% 67%

Sim, pois tive . .
necessidade 25% 23%

Sim, pois viuma

. 9 10% 10%
oportunidade 9% ° °
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_Uma das formas de complementacao de renda nesse periodo, nao apenas de jovens mas também de
suas familias, foi 0 auxilio emergencial.
_Aprendizes sao aqueles que menos se cadastraram para o auxilio financeiro do governo.

» Cadastramento do auxilio emergencial

Aprendizes Outras ocupacdesiiNao trabalhavam

Sim e ja foi recebido 44% 50%
Sim, mas ainda nao foi o o
recebido 22% 18%

Néo 34% 32%



PERSPECTIVAS PARA 0 TRABALHO

CONFIGURACOES E CONDICOES PARA NOVAS DINAMICAS
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_Ao analisarem o contexto da pandemia, esses jovens se mostram favoraveis ao distanciamento social e
discordam que atividades econémicas devam ser retomadas sem que o0 coronavirus esteja controlado.
_Aprendizes tem menos medo de sair de casa e se opdem menos a reabertura do comercio.

» Percepcdes sobre o contexto

oo}

dos concordam
totalmente que terdo medo de
sair de casa mesmo que o
comércio reabra.

L

[ o
| J |
dos concordam
totalmente que as medidas de

distanciamento social sdo corretas
para conter a pandemia.

dos discordam que
comeércio e outras atividades
econbmicas deveriam reabrir
mesmo que O coronavirus nao
esteja controlado.

Outras ocupacoesiliNGo trabalhavam N#o trabalhava Néo trabalhavam

7% 81% 64% 67% 53% 55%
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_Ao refletirem sobre o futuro do pais apos o fim da pandemia, todos esses jovens tendem a ver cenarios
mais positivos para o modo como trabalhamos, mas negativos em relacao a situagédo econdémica.

_Apesar de serem mais otimistas quanto ao futuro da sociedade brasileira, especialmente aqueles com
outras ocupacgdes s&o pessimistas quanto ao governo, a qualidade de vida e a qualidade da educacéo.

» Percepgao sobre o futuro pos-pandemia

3{\3 Acreditam i d Acreditam que vai piora

AprendizESEOutras ocupacoesiiNao trabalhavam

Outras ocupacoesiNaotrabalhavam

A economia 0 o o
° mtOdto ool 44% 48% 45% 69% 2% 0%
gente trabalha
— o
T . y o 49% 54% 51%
brasileira 36% 36% 37%
UEICELEYWE 44% 48% 46%

O sistema de saude o
- : . 39% 419% e
publica do pais 34% ° ° ed?;lézhd';:)de da 37% 41% 37%
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_Mesmo com viséo critica sobre o futuro, jovens reconhecem oportunidades que podem surgir nesse
contexto: valorizagao da area da saude, dinamismo no mundo do trabalho e da educagéo.

_Aprendizes concordam mais que outros profissionais que as oportunidades de trabalho podem ser
ampliadas por meio do aumento do uso de tecnologias digitais.

» Oportunidades a partir da pandemia

Concordam totalmentefs[s:k N30 trabalhavam
O investimento nos profissionais e unidades de o ) 0
atendimento de saude publica sera ampliado. 46% 50%
Surgirdo novas formas de estudar mais dinamicas e 0 0
O trabalho a distancia sera mais comum, permitindo
que mesmo quem mora longe dos centros econémicos _ 49% A47%
encontre boas oportunidades de trabalho.
As oportunidades de trabalho para os jovens seréo 0
ampliadas gracas a um maior uso da tecnologia. 40% 36% 40%
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_Adisponibilidade de equipamentos tecnoldgicos em casa € um importante indicador das possibilidades
que cada jovem tem de se envolver em atividades de estudo e de trabalho remoto.

_Celular e televisao séo os dispositivos mais presentes nos domicilios de todos esses jovens.

_A posse de computador ou notebook, que permitem a realizacéo de atividades mais complexas, &
pouco maior entre jovens que trabalhavam.

» Equipamentos que tem em casa

Aprendizes Nao trabalhavam

Celular/ Smartphone 98% 97%

v | Computador ou 69% 63%

i IBGE 2019 notebook
I 45% possuem Video game (Xbox, - 0 0
| 25% 21% 20%

tad . 0
compuredor o Playstation, etc.)
O

notebook
Tablet | HIGER 13% 15%
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_Celulares sao os aparelhos mais utilizados por todos para acesso a internet no isolamento social.

_A televisao, embora muito presente, € usada para conexao por 3 a cada 10 aprendizes e 4 a cada 10
jovens com outras ocupacoes.

_Adiferenca de acesso também existe em relacédo a computadores: sao 5 a cada 10 aprendizes € 6 a
cada 10 que atuam em outras categorias de trabalho com internet nesses aparelhos.

» Equipamentos com que acessou a
internet durante o isolamento

Outras ocupaces)N&o trabalhavam
Celular/ Smartphone 98% 98%

29% TV
9% Tablet

____________________

""""""""""" (o) 0,

| PNAD Continua/ | v 36% 32%
| IBGE 2019 ! c g

! Entre os 89% de domicilios 1 omputador ou 0 0,

| que acessam internet, | notebook 60% 53%
| utilizam: !

! 99% celular I Video game (Xbox,

| 46% computador e/ou H P| ? tion ( t m 7% 6%
| notebook 1 aystation, e C-)

[ i

! 1

! |

Tablet | 6% 6%



PERSPECTIVAS DE EDUCAGAD

CONTINUIDADE DOS ESTUDOS NO CONTEXTO DA
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PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

_A escolaridade dos aprendizes participantes da pesquisa é bastante heterogénea, com proporgdes iguais
de estudantes no ensino medio e superior ou de jovens que nao estao estudando.

_Ja entre jovens que trabalham em outras atividades, metade esta no ensino superior ou na pos-graduagao.
_Dos jovens que nao estao trabalhando, apenas 14% nao estuda atualmente.

» Situagdo dos estudos

[o)
34% 31% ~
97% destes tém
de 18 a 24 anos.
1%
Ensino Fundamental - Ensino Médio Educagao Superior Po6s-Graduagao Nao estou estudando
Anos finais (6° a 9°) atualmente
1% 22% 42% 6% 29%

3% 50% 32% 1% 14%



PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS
I

_No geral, jovens estudantes tém sentido dificuldades em praticar o ensino remoto.
_Aprendizes tém sentido mais dificuldade para tirar duvidas sem contato presencial com professores,
mas falta de tempo parece ser um problema menor para eles do que para jovens com outras ocupacoes.

» Dificuldades para estudar em casa

Concordam totalmente ou em partefe[V:s N30 trabalhavam

O equipamento que uso para estudar (celular, o o o
computador, internet) é pouco adequado. 55% 54% 56%

Tem faltado tempo para eu conseguir estudar. 48% 57% 49%

Aprendizes

E dificil tirar duvidas com professores sem contato — o o
presencial. 80% 82%
Tenho dificuldade d%m? organizar para estudar a 82% 84%

istancia.
A maioria dos professor\es_te[n d_lflculdades para dar 76% 75%
aula a distancia

O lado emocional (medo, ansiedade, estresse etc.) o o
tem atrapalhado meus estudos. 7% 8% 81%
Falta um ambiente trang:!z para estudar em minha 66% 63%



PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

_Comparados a jovens com outras ocupacdes, aprendizes tendem a buscar menor diversidade de
ferramentas para estudar por conta propria, 0 que pode ser derivado da continuidade de suas
atividades no periodo da pandemia, que incluem formacéao tedrica.

» Como estudar por conta prépria
Aprendizes

61% 56% 60%

Video aula de conteudos especificos
(ex.: YouTube)

Cursos online ou a distancia. 35% 46% 36%
Livros (impressos e digitais) 32% 42% 38%

Filmes e documentarios 28% 35% 31%

Grupos de WhatsApp para aprender
com outros jovens

Aplicativos de educacao 25% 23% 26%

26% 25% 24%

Outros. PENEM 15% 17%

Nao estou estudando por conta
propria

_
—_—
o
o

2% 2%



PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

_Embora jovens que n&o trabalhavam sejam os que mais tém medo de ter os estudos interrompidos,
aprendizes temem esse impacto negativo mais do que 0s que tém outras ocupacoes.

_Cerca de um quarto dos respondentes de 15 a 24 anos ja pensaram em nao voltar aos estudos depois
que acabar o isolamento social, parcela pouco menor do que aqueles com outras ocupacoes.

» Reflexdes em relagdo aos estudos

Aprendizes

Temem ter os estudos interrompidos ou
de pior qualidade devido aos efeitos da 10% m Outras ocupacoes

® N3o trabalhavam

Ja pensaram em nao
. 26%
voltar a escola -

Vao voltar para as aulas @ @

()




PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

_As dificuldade que jovens sentem em continuar estudando por conta propria durante a pandemia
também tém feito aprendizes se questionarem sobre sua propria participacao no ENEM: cercade 7 a
cada 10 nao tém conseguido estudar para a prova € 5 a cada 10 ja pensaram em desistir.

» Perspectivas dos aprendizes sobre o ENEM

39% néo pretendem
fazer o ENEM

Dos aprendizes que pretendem fazer o ENEM ou ainda n&o se decidiram:

38% pretendem 56% 67% 54%
estado muito nao estao conseguindo ja pensaram em
fazer o ENEM preocupados com seu estudar para o ENEM desistir da prova
desempenho na proxima desde que as aulas
edicao do ENEM foram suspensas

A ideia de desistir da prova é
maior entre aprendizes do
qgue entre com outras
ocupacoes (51%) e que nao

[0)
A indecisdo sobre fazer ou ndo a prova € maior entre trabalham (47%).

aprendizes do que entre jovens com outras
ocupacoes (17%) e que nao trabalham (18%).



SAUDE MENTAL

EFEITOS SOBRE EMOCOES E SENTIMENTOS
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PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

_Os habitos e rotinas de trabalho e estudos foram afetados pelo momento da pandemia por uma
diversidade de causas e efeitos, dentre 0os quais a saude mental se destaca entre todas as juventudes.
_Os numeros sao alarmantes: 7 a cada 10 aprendizes sentem que seu estado emocional piorou nesse
periodo; 5 a cada 10 sentiram piora na qualidade do sono; e 2 a cada 10 tém como principal
preocupacao sofrer de dificuldades emocionais.

» Influéncia da pandemia sobre aspectos emocionais

X5s @ @

3

£} =
tem como principal , ,
OIOrZocu acao duerantceO a Oapndecmr?: dos dizem que o dos dizem que a
te? diﬁcul%a%es U CriSes gmocionais estado emocional piorou muito ou qualidade do sono piorou muito
um pouco nesse periodo. OU um pouco nesse periodo.

(ansiedade, panico, estresse etc.).

Nao trabalhavam Nao trabalhava Nao trabalhavam

20% 239, 1% 70% 53% 56%



PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

/4

De todas as perguntas, uma coisa ficou muito evidente, que é a
parte emocional (...). O que é diferente de outros momentos de crise
de saude publica, como epidemia de meningite, epidemia de H1NT,
essa agora esta sendo muito isso, porque acho que ta o Brasil inteiro
e todo mundo tendo que realmente se isolar, as noticias estao
chegando, e o mundo esta todo globalizado... Agora as emoc¢oes
estdo muito mais evidentes.

(Jovem em oficina de PerguntAcao) II



PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

_Tédio, ansiedade ou impaciéncia sdo os sentimentos predominantes entre 6 a cada 10 aprendizes.
_Embora 2 a cada 10 aprendizes se sintam sobrecarregados ou exaustos, essa proporgao € menor do
que entre demais jovens que trabalham.

» Sentimentos durante a pandemia

¥ v
Entediado 2 %2 Estimulado

Ansioso 31% 25% A A Calmo

Impaciente 29% 30% (b2 &4 Sereno
I, 26% Sobrecarregado 20% 25% 33% 14% a8 Tranquilo
1 24%) Exausto 20% 23% 33% 15% PAY Descansado

Triste 19% 30% T8 B2 Feliz
Impotente 19% 26% 42% M8 4 Empoderado
Assustado 18% 25% 36% 13% S Seguro

Solitario 17% 18% 33% 19% 13% Acolhido

B Sentimento muito ruim W Ruim ™ Neutro ®mBom ® Sentimento muito bom



ACOES PARA 0 FUTURD

INFORMACOES E ESTRATEGIAS PARA 0 POS-
PANDEMIA

RELATORIO ESPECIAL: JOVENS COM CONTRATO DE APRENDIZAGEM




PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

_Mais do que outros jovens de 15 a 24 anos, aprendizes anseiam a retomada ao trabalho e, para 9 a
cada 10 deles, essa € uma das principais acdes para se sentirem mais otimistas em relagéo ao futuro,
junto com a retomada dos estudos e a possibilidade de reencontrar amigos.

» Acdes importantes para a retomada ap6s a pandemia

A descoberta de uma
vacina para o

96% coronavirus

Ter acesso a um teste que
87% confirme a imunidade ao |}

2 a
o JI00% 85%
[T YU

criancas e jovens poder reencontrar com
poderem retomar os tranquilidade amigos e

estudos familia

coronavirus @ % -
- o 0°%0
como era antesjial % 2O 70%
71% Saber quando o poder voltar a trabalhar saber que vou ter a
N distanciamento mesma renda de antes da

i 7900 0O H
vai acabar % 76% pandemia




PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

_Em geral, aprendizes se sentem bem informados sobre a pandemia e formas de prevenir contagio.
_Temas que podem ser trabalhados para que se sintam mais confiantes: os sintomas, os locais que
fazem atendimento e como eles funcionam, quais situacdes sao tratadas de cada forma.

» Autopercepgao sobre o nivel de informagéo

Outras ocupacdesjiNao trabalhavam

@ Cuidados pessoais para prevencao 91% 91%
G»éf? o o
Formas de transmiss&o e contagio 87% 86%
Sintomas da doenca 75% 73%
¢g Locais para atendimento 47% 44%
Procedimentos para atendimento e o o o
tratamento 40% 37%
Medidas para controle da o o
.. propagacao na sociedade 71% 3% 1%
! @ﬁ% Evolug&o dos casos no Brasil 64% 63%
1]
’,
% - Situagdo da pandemia no mundo 58% 58%



PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

/4

Eles falam muito sobre como a gente tem que se cuidar ou 0 que a
gente tem que fazer, como ndo sair de casa, e estao esquecendo
de falar os sintomas. A gente sO sabe trés sintomas, eu por
exemplo, so sei falta de ar e 0s outros eu me esqueci! Muitas das
pessoas veem mais pela televisdo, porque fica mostrando os
numeros que esta cada vez aumentando e isso vai prejudicando o
cérebro da gente e a gente fica “Meu Deus do céu, o que ¢ que vai
acontecer?” E fica aquele negocio so subindo, subindo, e a gente
nao sabe realmente o que esta acontecendo.

(Jovem em oficina de PerguntAcao) II



PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

_Para se comunicar com aprendizes sobre temas relacionados a pandemia, € importante saber que eles
s&0 bastante criticos quanto a comunicacdes em redes sociais.

_Confiam mais em canais governamentais e noticiarios de TV, mas matérias em portais, radios e
campanhas de TV e internet podem ser utilizados.

» Confianga em canais de comunicagao

em: Nao confiamiEak

l l I I | m u I I ' | m
I

Sites e aplicativos de

0,
Telegram

Noticiarios de TV _
. . Feed de amigos no Facebook
Matérias erln.porta|s de ou Instagram >
noticias
Programas de radio

Campanhas de TV ou
internet



SINTESE DE APRENDIZADOS

0S PRINCIPAIS ACHADOS SOBRE APRENDIZES

RELATORIO ESPECIAL: JOVENS COM CONTRATO DE APRENDIZAGEM




QUEM SAD 0S JOVENS COM CONTRATO DE
APRENDIZAGEM QUE RESPONDERAM A PESQUISA

_Estdo majoritariamente concentrados nas
regides Sul e Sudeste.

_Moram,  principalmente, em  regides
metropolitanas, éareas urbanas e com
estrutura de agua encanada e pavimentagao
das ruas.

_Em sua maioria tém entre 18 e 24 anos e
sao brancos.

_Um terco deles n&o estuda atualmente,
principalmente aqueles maiores de 18 anos.

_Os equipamentos que possuem para se
conectarem a internet sao
predominantemente os  celulares, que
possuem certas limitacdes quanto ao tipo de
atividade que pode ser realizada, tanto nos
estudos como no trabalho.

PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

EFEITOS SOBRE TODOS 0S JOVENS
RISCOS A CONTINUIDADE DOS ESTUDOS

_Todos tém sentido dificuldades com o ensino remoto e tém
como maior obstaculo tirar duvidas sem contato presencial
com professores, em especial aprendizes.

_Cerca de 3 a cada 10 jovens pensam em deixar a escola ou
faculdade na retomada das aulas.

_Dos que pensam em fazer ENEM, metade pensa em desistir.
Entre aprendizes ha mais incerteza sobre fazer ou ndo a prova.

FRAGILIDADES NO ESTADO EMOCIONAL

_Dificuldades emocionais sao uma grave consequéncia do
periodo de isolamento social para todos 0s jovens.

_Aprendizes se sentem menos sobrecarregados e exaustos
que outros jovens com 15 a 24 anos, mas tém sentido muito
tédio, ansiedade e impaciéncia.



EFEITOS DO PROGRAMA DE APRENDIZAGEM

PESQUISA JUVENTUDES E A PANDEMIA DO CORONAVIRUS

_Os dados da pesquisa apontam para o Programa de Aprendizagem como uma politica publica com efeito
protetivo relevante para jovens nesse periodo, conferindo aqueles com contrato de aprendizagem maior
estabilidade quando comparados a jovens com outras ocupacdes.

DIMENSAQ ECONOMICA

_Aprendizes sao, em boa parte, responsaveis por

contribuir com o sustento financeiros de seus
domicilios.

_Com a pandemia, alguns tiveram perda no
rendimento, mas em menor propor¢cdo do que

comparado a jovens com outras ocupagoes.

_Aprendizes também buscaram menos
complementacao de renda do que os demais, 0 que
indica que o Programa de Aprendizagem tem conferido
maior estabilidade financeira a esses jovens durante a
atual crise.

DIMENSAQ COTIDIANA

_Aprendizes parecem ter sentido menos impactos
sobre seus habitos, mudando menos suas rotinas em
funcéo do isolamento social.

_Organizar o tempo é uma barreira menor aos estudos
para aprendizes do que para aqueles com outras
ocupacoes.

DIMENSAD PROFISSIONAL

_Aprendizes s&0 0s mais esperangosos quanto ao
futuro do trabalho, que para eles pode ser mais
dindmico e inclusivo por um maior uso das tecnologias
digitais.



